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Furuberg, Åsnes Finnskog in Noorwegen. Foto: Seppo Remes 

Einde 16e eeuw kwam er een spannende periode in de Scandinavische 
geschiedenis. Toen vestigde zich Bosfinnen uit Savolax in de bosgebieden 
in het midden van Zweden en Noorwegen. Ze maakten gebruik van een 
nieuwe grondbewerkings-cultuur, namelijk door afbranden van het land. 

Duizende Nooren en Zweeden zijn afstammelingen van deze Bosfinnen. 
Vandaag nog zijn spooren te vinden in rookhutten, saunas, eesten, 
Bosfinse plaatsnamen, eettradities en legenden in de finbossen. 

Deze rijk geillustreerde boekje geeft een korte introductie over de 
geschiedenis, uitbreiding en cultuur van de Bosfinnen. 
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