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1500-luvun lopulla alkoi itäsuomalaisten länteen suuntautunut 
muuttoliike Skandinavian havupuuvyöhykkeelle. Nämä nk. 
metsäsuomalaiset asettuivat asumaan ympäri Skandinaviaa, 
Etelä-Ruotsin Tivedenistä Lappiin pohjoisessa ja Gästrik-
landista idässä Norjan Telemarkiin lännessä. 

Nykyään on yhä jäljellä metsäsuomalaisrakennuksia, paikan-
nimiä jotka muistuttavat suomen kielestä sekä kyliä, joita 
vieläkin kutsutaan suomalaiskyliksi ja alueita, joita kutsutaan 
suomalaismetsiksi.  


